
12 Tel. 06281 55793-0, info@vhs-buchen.de, www.vhs-buchen.de

Politik, 
Gesellschaft 
und Umwelt



 13Wir sind jetzt auf 
Instagram und Facebook!

vhs.wissen live – 
das digitale Wissenschaftsprogramm
Renommierte Persönlichkeiten aus Wis-
senschaft und Gesellschaft referieren via 
Online-Vortrag. Die neue Reihe „vhs.wissen 
live – das digitale Wissenschaftsprogramm“ 
ist ein Gemeinschaftsprojekt zahlreicher 
Volkshochschulen in ganz Deutschland. Ini-
tiiert wurde es von zwei Volkshochschulen in 
den Landkreisen Erding und München. Die 
Vortragsreihe vhs.wissen live findet unter 
anderem in Kooperation mit der Max-Planck-
Gesellschaft, der Süddeutschen Zeitung 
sowie der Kulturzeitschrift „Kursbuch“ statt.

vhs.wissen live – Info 
Die einzelnen Vorträge werden online 
per Livestream über die Plattform zoom 
übertragen. Daher besteht für Sie die 
Möglichkeit, diese an einem internet-
fähigen Gerät (PC, Notebook, Tablet 
oder Smartphone) unkompliziert und be-
quem von zuhause aus oder unterwegs 
anzusehen. Sie verfolgen die Vorträge 
in Echtzeit und haben die Möglichkeit, 
Ihre Fragen über einen Online-Chat ein-
zubringen. Sie selbst sind dabei nicht 
sichtbar und brauchen weder Mikrofon 
noch Kamera. Den Link zum Livestream 
erhalten Sie nach der Anmeldung circa 
2-3 Tage vor der Veranstaltung.

A005 vhs.wissen live 
Abschied von der Öffentlichkeit
Verstärkt durch die fundamentalen Krisen 
der letzten Jahre gibt es eine Erosion des 
öffentlichen Raums als Ort der Kommuni-
kation und des Gesprächs, aber auch der 
wirtschaftlichen Geschäfts- und Austausch-
beziehungen. Der öffentliche Raum war im-
mer beides: Agora und Markt. Wenn wir uns 
aber alle immer weiter ins Private zurückzie-
hen, stehen unsere politischen, sozialen und 
wirtschaftlichen Strukturen zur Disposition.
Prof. Dr. Michael Hüther
Montag, 29.01.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

© Foto: Michael Kleinsasser, Pixabay

A006 vhs.wissen live 
Der Tiber und die Ewige Stadt
Über Jahrtausende war der Tiber Roms 
Schicksalsfluss. Als Gott verehrt und als Gei-
ßel gefürchtet, bestimmte er das Leben der 
Ewigen Stadt. An seinen Ufern erhoben sich 
Kirchenstaat und Ghetto, Prunkpaläste und 
Armenhäuser, hier wurde gekämpft, gelitten, 
gefeiert. Der Tiber hielt das tägliche Leben 
in Gang, vom Getreide bis zum Marmor-
Obelisken wurde auf ihm alles transportiert. 
Ein Fluss voller Grandezza, Schrecken und 
Wunder.
Birgit Schönau
Montag, 05.02.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro
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A007 vhs.wissen live
Warum Fachleute und  
Laien Risiken häufig ganz   
unterschiedlich bewerten
Im Falle von technologischen Risiken, Natur-
katastrophen oder auch bei einer Pandemie 
kommt es immer wieder vor, dass Fachleute 
und Laien Risiken vollkommen unterschied-
lich bewerten. Die Folge ist nicht selten, dass 
Bürgerinnen und Bürger sich anders verhal-
ten als die Fachleute sich dies wünschen. 
Woran kann das liegen?
Prof. Dr. Ralph Hertwig
Dienstag, 20.02.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

A008 vhs.wissen live
Afrika! Rückblicke in die Zukunft 
eines Kontinents
Wo steht Afrika heute, was wird die Zukunft 
bringen? Trotz Armut und grassierender 
Korruption birgt Afrika gewaltige Potenziale: 
Es ist der rohstoffreichste Kontinent der 
Erde mit einem großen Reservoir an unge-
nutztem Agrarland. Zwar hat China überall 
seine Finger im Spiel, doch es kann afrika-
nische Lösungen für afrikanische Probleme 
geben, etwa durch die Rückbesinnung auf 
umweltschonende Produktionsformen und 
wirtschaftliche Alternativen zur westlichen 
Wachstumsreligion. Kann eine „zivilisatori-
sche Wende“ zur Rettung unseres Planeten 
von Afrika ausgehen?
Bartholomäus Grill
Sonntag, 25.02.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

A009 vhs.wissen live
Wie gestalten wir lebenswerte  
Städte von morgen?
Weltweit leben immer mehr Menschen in 
Städten. In Deutschland leben schon heute 
drei von vier Bewohnern (77 Prozent) in 
Städten und ihren urbanen Nahbereichen. 
Städtebauliche Strukturen beeinflussen 
maßgeblich die Art und Weise, wie wir uns 
fortbewegen. Wie lassen sich echte Wahl-
möglichkeiten schaffen und Stadträume hin 
zu vielfältig nutzbaren Lebensräumen entwi-
ckeln? Denn urbane Flächen haben nicht nur 
einen Einfluss auf Klima und Nachhaltigkeit, 
sondern erfüllen auch Aspekte der sozialen 
Gerechtigkeit.
Prof. Dr.-Ing. Klaus J. Beckmann
Dienstag, 27.02.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

© Foto: ieshawshank1, Pixabay

A010 vhs.wissen live
Geschichte und Zukunft der Mode
Befindet sich das System der „schnellen“ 
Mode, wie es im zwanzigsten Jahrhundert 
entstanden ist, in einer tiefen Krise? Die 
Mode ist ein starker Motor für ökologische 
und wirtschaftliche Ungleichheiten in der 
Welt. Das macht die Diskussion über die Ver-
gangenheit und Zukunft der Mode zu einer 
dringenden Aufgabe. Eine Betrachtung der 
Mode als globale Geschichte seit dem Mittel-
alter zeigt, wie wir über neue ökologische und 
ästhetische Zukünfte nachdenken können. 
Prof. Dr. Ulinka Rublack
Dienstag, 05.03.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

Entscheiden Sie selbst, welche Gebühr Sie für den Vortrag zahlen möchten. Sie können 
kostenlos teilnehmen oder den Vortrag mit 5, 10 Euro oder einem anderen Beitrag Ihrer 
Wahl unterstützen und damit zum Erhalt der Veranstaltungsreihe beitragen.  
Sparkasse Neckartal-Odenwald,   
– IBAN: DE81 6745 0048 0007 0152 33, BIC: SOLADES1MOS oder 
Volksbank Franken,   
– IBAN: DE75 6746 1424 0001 1816 02, BIC: GENODE1BUC, 
Kontoinhaber: Volkshochschule Buchen e. V., Verwendungszweck: vhs.wissen live
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A011 vhs.wissen live
Donald Trump und der   
Populismus in den USA
Donald Trump wird immer wieder als Popu-
list bezeichnet. Dabei ist gar nicht klar, 
was dieser Begriff konkret bedeutet. Im 
aktuellen Sprachgebrauch werden damit 
unterschiedslos komplett divergierende poli-
tische Haltungen umschrieben. In den USA 
gab es allerdings um 1900 eine Bewegung, 
die sich selbst als populistisch bezeichnete. 
Der Vortrag geht der Frage nach, ob dies 
berechtigt ist oder ob Trump nicht vielmehr 
ein politisches Phänomen darstellt, das mit 
dem traditionellen Populismus wenig bis gar 
nichts mehr zu tun hat.
Prof. Dr. Michael Hochgeschwender
Sonntag, 10.03.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

A012 vhs.wissen live
Klimawandel und Wetterkatastro-
phen: Wie verändern sich Scha-
denwahrscheinlichkeiten und wie 
gehen wir damit um?
Die mittlere Temperatur auf der Erde (Atmo-
sphäre und Ozeane) hat sich in den letzten 
100 Jahren um rund 1,2 Grad erhöht. Die-
ser Temperaturanstieg erscheint zunächst 
klein. Relevanter für die Auswirkungen auf 
gesundheitliche und wirtschaftliche Risiken 
ist der Einfluss der Erwärmung auf die Wahr-
scheinlichkeit von Extremereignissen. So 
liegen inzwischen die jährlichen versicherten 
Schäden aus Wetterkatastrophen weltweit 
bei über 100 Mrd. Euro – mit steigender 
Tendenz.
Ernst Rauch
Dienstag, 12.03.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

A013 vhs.wissen live
Die multiplen Krisen   
der Gegenwart
Der Journalist Gustav Seibt hat in den letz-
ten Jahren in Essays für die „Süddeutsche 
Zeitung“ die multiplen Krisen der Gegenwart 
präzise analysiert. In dieser Veranstaltung 
wird er einige dieser Essays vorstellen und 
durch historische Betrachtungen oder Ver-
gleiche aufzeigen, was gerade geschieht 
oder auf dem Spiel steht.
Gustav Seibt
Mittwoch, 20.03.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

A014 vhs.wissen live
Tito - der ewige Partisan
Josip Broz Tito war Visionär und Pragmatiker, 
Stratege und Macher. Im Zweiten Weltkrieg 
befreite er Jugoslawien mit seinen Partisanen 
aus eigener Kraft von der deutschen Be-
satzung. Ohne den ewigen Partisanen hätte 
es Jugoslawien nach dem Zweiten Welt-
krieg wahrscheinlich nicht mehr gegeben. 
Bei seinem Tod galt er als ein international 
anerkannter Staatsmann. Heute halten ihn 
viele für einen brutalen Diktator. Doch was 
war er wirklich?
Prof. Dr. Marie-Janine Calic
Sonntag, 24.03.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

A015 vhs.wissen live
Ein Zoo im 21. Jahrhundert: 
Die Rolle von Zoos im Bereich Arten-
schutz, Bildung und Nachhaltigkeit
Zoos im 21. Jahrhundert sind kein Selbst-
zweck, sondern sie sind generationsüber-
greifende Bildungsstätte, moderne Arche 
Noah für bedrohte Tierarten und gleicher-
maßen Orte des Natur- und Artenschutzes. 
Sie sind darüber hinaus ein wichtiger Part-
ner im internationalen Artenschutz. Anhand 
konkreter Beispiele und globaler Zahlen und 
Trends gibt der Vortrag Einblick in die Arbeit 
moderner Zoos und ihren Auftrag für Bildung 
und den Erhalt der biologischen Vielfalt auf 
unserem Planeten.
Prof. Dr. Jörg Junhold
Mittwoch, 10.04.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro
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A016 vhs.wissen live
Philosophie in der islamischen 
Welt
Dieser Vortrag thematisiert eine wichtige und 
oft unterschätzte Tradition der Geschichte der 
Philosophie, nämlich die Philosophie in der 
islamischen Welt. Die chronologischen und 
geographischen Grenzen dieser Tradition 
werden skizziert, mit einem Überblick der 
Verbindung zwischen arabischsprachiger 
und altgriechischer Philosophie. Schließlich 
werden einige zentrale Ideen des wichtigsten 
islamischen Philosophen Ibn Sina (Avicenna, 
gest. 1037) besprochen.
Prof. Dr. Peter Adamson
Sonntag, 14.04.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

A017 vhs.wissen live
Antisemitismus:   
Eine deutsche Geschichte
Der Anschlag auf die Synagoge in Halle 2019 
hat nicht nur gezeigt, wie gefährlich die Lage 
für Juden in Deutschland geworden ist – die 
Debatte hat auch offengelegt, dass antijüdi-
sche Einstellungen schon lange in der Mitte 
der Gesellschaft existieren. Peter Longerich 
zeigt in seinem Vortrag, dass wir den gegen-
wärtigen Antisemitismus in Deutschland nicht 
begreifen können, wenn wir ihn vor allem 
als Sündenbock-Phänomen verstehen, wie 
es hierzulande in Schule und Hochschule 
gelehrt wird.
Prof. Dr. Peter Longerich
Donnerstag, 18.04.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

A018 vhs.wissen live
Verbreitung und Zustand   
der Moore in Deutschland, Europa 
und weltweit
Im Vortrag werden Moore in Deutschland, 
Europa und weltweit vorgestellt und ihre 
wichtige Rolle für Klima, Wasserhaushalt und 
die biologische Vielfalt und damit auch für 
uns Menschen erklärt. Daran anschließend 
werden Beispiele für die praktische Um-
setzung für Moorschutz und zukunftsfähige, 
nachhaltige Moornutzung vorgestellt.
Dr. Franziska Tanneberger
Donnerstag, 25.04.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

A019 vhs.wissen live
Das Geld und der Staat
Historische und aktuelle Perspektiven zur 
Unabhängigkeit der Zentralbanken
Die Macht und der Handlungsspielraum der 
Zentralbanken haben in den Jahren seit der 
globalen Finanzkrise von 2008 enorm zu-
genommen. Auch die Rückkehr der hohen 
Inflation stellt eine neue Herausforderung für 
diese Institutionen dar. Sind sie zu mächtig 
und zu unabhängig von den Regierungen 
geworden oder sind sie ihnen im Gegenteil 
zu stark untergeordnet? Wirtschaftshistoriker 
erörtern, ob und wie die Geschichte Licht auf 
diese drängenden politischen und wirtschaft-
lichen Fragen werfen kann.
Prof. Dr. Harold James, Eric Monnet
Montag, 29.04.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

A020 vhs.wissen live
Zeitenwende im Indopazifik:  
Der Kollisionskurs zwischen  
China und den USA
Während die Welt gebannt auf die Ukraine 
schaut, formiert sich viele tausend Kilometer 
entfernt ein noch viel größerer Konflikt – 
China und die USA sind im Indopazifik auf 
Kollisionskurs. Im neuen Epizentrum der 
globalisierten Weltwirtschaft entscheidet 
sich, wer im 21. Jahrhundert tonangebend 
sein wird, der kapitalistisch-demokratische 
Westen oder das staatskapitalistisch-auto-
kratische Regime Chinas. Die Insel Taiwan 
ist hier der Dominostein.
Matthias Nass
Donnerstag, 02.05.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

A021 vhs.wissen live
Gewalt: Die dunkle Seite   
der Antike
In der Rückschau erscheint uns die Antike oft 
als helle, aufgeklärte Epoche, ein Lichtblick 
der Menschheitsgeschichte. Dabei verges-
sen wir jedoch, dass auch die antiken Hoch-
kulturen von Gewalt durchdrungen waren. Im 
Mittelpunkt dieses Vortrages stehen daher 
nicht edle Körper oder die literarische Hoch-
kultur, sondern die schrecklichen Gewaltex-
zesse, die diese Epoche ebenfalls prägten. 
Wie grausam regierten die Herrscher der 
Antike? Wie und zu welchem Zweck wurde 
Gewalt dargestellt?
Prof. Dr. Martin Zimmermann
Sonntag, 12.05.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro



 17Wir sind jetzt auf 
Instagram und Facebook!

A022 vhs.wissen live
Demokratie - Warum wir Experten 
(nicht) vertrauen
Expertise und Wissenschaft sind sowohl 
für die Gestaltung des privaten als auch 
des öffentlichen Lebens heute von größerer 
Bedeutung als je zuvor. Gleichzeitig wird 
Expertise und Wissenschaft vermehrt atta-
ckiert und verliert ihren Status als politisch 
neutrale Instanz. Die Rede von „alternativen 
Wahrheiten“ oder der Versuch Wissen-
schaftlerinnen als Erfüllungsgehilfen einer 
korrupten politischen Klasse zu porträtieren 
sind nur zwei Beispiele dafür. Hinter dieser 
Entwicklung steht die Infragestellung eines 
„liberalen Wahrheitsregimes“.
Prof. Dr. Michael Zürn
Montag, 03.06.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

A023 vhs.wissen live
Die neue Astronomieära des  
James-Webb-Weltraumteleskops
An Weihnachten 2021 wurde das neue 
Flaggschiff der Astronomie gestartet: das 
James Webb Space Telescope (JWST). Das 
Infrarotobservatorium ist 1,5 Millionen Kilo-
meter von der Erde entfernt und mit seinem 
6,5-Meter-Spiegel das aktuell größte satelli-
tengestützte Teleskop. Seither versetzt uns 
das Superinstrument mit atemberaubenden 
Bildern und faszinierenden Erkenntnisse im-
mer wieder in Staunen. Im Vortrag werden die 
aktuellen Highlights des JWST vorgestellt.
Dr. Andreas Müller
Freitag, 14.06.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
online, gebührenfrei 
freiwillige Gebühr 5 oder 10 Euro

© Foto: Makalu, Pixabay

A140 
Studienreise Baltikum
Kulturgüter und Landschaften
in Estland - Lettland - Litauen
Die waldreichen und von Moränen der letz-
ten Eiszeit geprägten, äußerst reizvollen, 
seenreichen Landschaften sind recht dünn 
besiedelt. Hier trifft der Reisende auf trutzige 
Burgen, prächtige Schlösser und idyllische 
Dörfer. Die glanzvollen Städte hingegen, die 
auf Jahrhunderte abwechslungsreicher Ge-
schichte zurück blicken, waren bedeutende 
Handelsstädte der einst mächtigen Hanse. 
Unsere Route umfasst beides: die größeren 
Städte wie Vilnius, Kaunas, Klaipeda (Me-
mel), Riga und Tallinn, verläuft aber ebenso 
durch die beschaulichen ländlichen Regionen 
(z.B. Trakai, Ostseebad Palanga, Krimulda, 
Turaida, Sigulda) und zu wunderschönen 
Landschaften (z. B. Kurische Nehrung mit 
ihren Dünen, oder der Gaujas Nationalpark 
mit imposantem Urstromtal und die Jägala-
Wasserfälle östlich von Tallinn). Mehr auf 
www.geopuls.de.
Dr. Volker Höhfeld, 
Geopuls-Exkursionsleitung
14 Tage, 27.05.2024 bis 09.06.2024
Flugreise ab Frankfurt, 13 Ü/HP, komplettes 
Exkursionsprogramm mit allen Eintritten 
2880 Euro, EZ-Zuschlag 560 Euro, max. 18 
Teilnehmende

A141 
Studienreise Sizilien
Äolische Inseln mit einer Segelyacht
Ganz sicher findet man keine schönere und 
bessere Art, das UNESCO-Weltnaturerbe 
Äolische- oder Liparische Inseln zu bereisen, 
als auf dieser kleinen Kreuzfahrt: exklusiv 
und hautnah in einer kleinen Gruppe auf 
einer komfortablen Motor-Segelyacht. Von 
plötzlich auftauchenden Delphinen begleitet 
zu werden, bleibt ein ebenso unvergessliches 
Erlebnis, wie der Feuer spuckende Stromboli 
bei Nacht vom Meer aus, oder der Luxus, 
in den schönsten Buchten den Anker zu 
werfen, um nach Belieben ein erfrischendes 
Bad zu nehmen. Diese kleine Kreuzfahrt ist 
so aufgebaut, dass jeden Tag eine andere 
Insel besucht wird, um auf den Landgängen, 
die jedem Eiland eigene Natur, Kultur und 
Lebensart bei kleinen Wanderungen, Aus-
flügen und Besichtigungen zu erleben. Diese 
Reise ist in jeder Hinsicht Genuss pur! Mehr 
auf www.geopuls.de.
MA Maurizio Rotolo, 
Geopuls-Exkursionsleitung
9 Tage, 08.06.2024 bis 16.06.2024 oder 
31.08.2024 bis 08.09.2024
Flugreise ab Stuttgart, 8 Nächte, komplettes 
Exkursionsprogramm mit allen Eintritten, pro 
Person in Doppelkajüte 3040 Euro. Begrenzt 
auf 10 Teilnehmende

Es gelten die AGB des Reiseveranstal-
ters Geopuls. Die vhs Buchen ist Ver-
mittler dieser Reise. Reiseveranstalter 
im Sinne des Reisevertragsgesetzes 
ist die Geopuls GbR, Rottenburg a. N.
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© Foto: Windmühlen in La Mancha

A142 
Studienreise Spanien
Hispania incognita
Kennen Sie Siguenza? Waren Sie schon 
einmal in Albarracin, Calatayud, Consuegra 
oder Teruel? Diese Orte liegen nicht auf 
einer der spanischen Touristeninseln oder 
am Mittelmeer, sondern in den herrlichen, ur-
sprünglichen Landschaften zwischen Madrid 
und Valencia in den Regionen Kastilien-La 
Mancha, Aragon und Valencia - und genau 
das macht sie für diese besondere Exkursion 
attraktiv. Es geht bei dieser Reise darum, ein 
weitgehend vom Massentourismus verschon-
tes, authentisches Spanien zu genießen. Auf 
erlesene Sehenswürdigkeiten muss deshalb 
aber keinesfalls verzichtet werden. Jeder 
hat schon einmal von den weißen Dörfern 
Andalusiens gehört, aber wer von den nicht 
weniger malerischen schwarzen Dörfern am 
Südabfall des kastilischen Scheidegebirges, 
mit Namen wie Cogolludo oder Valverde de 
los Arroyos? Wir werden sie besuchen. Die 
faszinierenden Windmühlen im Lande des 
Don Quixote gehören ebenfalls mit zu dieser 
Reise. Mehr auf www.geopuls.de.
Dr. Fernando  Gonzalez-Viñas, 
Geopuls-Exkursionsleitung
12 Tage, 04.09.2024 bis 14.09 2024
Flugreise ab Frankfurt, 10 Ü/HP, komplettes 
Exkursionsprogramm mit allen Eintritten 2380 
Euro, EZ-Zuschlag 480 Euro. Begrenzt auf 
16 Teilnehmende

A143 
Studienreise Malta
außergewöhnliche Kultur und Landschaft
Mit nur 316 km2 Fläche ist Malta das kleinste 
Land der EU, zählt aber weltweit zu jenen 
mit der längsten Geschichte. Von der An-
tike bis ins Mittelalter wurde die Kultur von 
mediterranen Großreichen (Karthago, Rom, 
Byzanz und Arabien) geprägt. Aus dieser 
Zeit stammen die antiken Katakomben, die 
ehemalige Hauptstadt Mdina sowie Victoria. 
Die Sprache, das Malti, entstand seit 870 
aus einem arabischen Dialekt und ist damit 
die einzige semitische Sprache, für die das 
lateinische Alphabet verwendet wird. Eigen-
ständig wurde Malta ab 1530 unter dem 
Malteserorden, der 1798 durch Napoleon 
von Malta vertrieben wurde. Nach 150 Jahren 
britischer Besatzung erhielt Malta erst 1964 
wieder seine Unabhängigkeit. Englisch ist bis 
heute zweite Amtssprache. Mehr auf www.
geopuls.de.
PD Dr. Harald Borger, 
Geopuls-Exkursionsleitung
8 Tage, 02.11.202 bis 09.11.2024
Flugreise ab Frankfurt, 7 Ü/HP, komplettes 
Exkursionsprogramm mit allen Eintritten 1780 
Euro, EZ-Zuschlag 240 Euro. Begrenzt auf 
18 Teilnehmende

Wir suchen
Dozentinnen und Dozenten

als Honorarkräfte.

Schreiben Sie uns per E-Mail oder  
per Post oder sprechen Sie uns an!

A165 
Zeugnis einfachen Bauens
Führung durch das Eiermann-Magnani-
Haus in Hettingen
In den ersten Nachkriegsjahren haben 
Architekt Egon Eiermann und Pfarrer Hein-
rich Magnani in Hettingen eine großartige 
Wohnsiedlung errichtet. Es galt, den vielen 
Heimatvertriebenen eine „neue Heimat“ 
zu schaffen. Dank der Nächstenliebe und 
Visionen eines mutigen Pfarrers und eines 
begnadeten Architekten sind Doppel- und 
Zweifamilienhäuser mit baulichen Beson-
derheiten entstanden. Das Werk war für die 
damalige Zeit eine soziale, integrative und 
architektonische Sensation und fand große 
Anerkennung in Staat und Kirche. 2018 
wurde das einzige nahezu unverändert er-
haltene Haus saniert und die vom Haus der 
Geschichte Baden-Württemberg konzipierte 
Ausstellung eröffnet. Wollen Sie sehen, wie 
Heimatvertriebene damals gewohnt haben? 
Melden Sie sich bei der vhs zur Führung 
durch das Haus und die Ausstellung an.
www.dokumentation-eiermann-magnani.de
Hans-Eberhard Müller, Verein 
Eiermann-Magnani-Dokumentationsstätte
Mittwoch, 10.07.2024, 17:00 - 19:00 Uhr
Buchen, Eiermann-Magnani-Haus, 
Buchen-Hettingen, Adolf-Kolping-Str. 29
5,00 Euro Eintritt und Führung
bitte vor Ort bezahlen

© Wüstenrot-Stiftung

EIERMANN  
DAS

MAGNANI
HAUS
Ein Architekt
Ein Pfarrer
Eine Modellsiedlung

Adolf-Kolping-Straße 29, 74722 Buchen-Hettingen

www.eiermann-magnani-haus.de

Öffnungszeiten:
Mai-Oktober: Sonn- und Feiertage 14-17 Uhr, mittwochs 17-19.30
November-April: jeden 1. So im Monat 14-17 Uhr
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A168 
Eine Reise durch Jordanien
Begegnungen mit alten Kulturen
Das gastfreundliche muslimisch geprägte 
Land, östlich des Jordan, gewährt dem Be-
sucher mit großer Herzlichkeit Einblick in eine 
Welt, die sich von unseren Gewohnheiten 
und unserem Umfeld doch sehr unterschei-
det. Bei einer Rundfahrt durch Jordanien 
taucht man unwillkürlich ein in alte längst 
vergangene Kulturen. Geschichten des Alten 
Testaments, wie der Auszug aus Ägypten, 
Petra, die Hauptstadt der Nabatäer, sowie 
die frühere Präsenz des Römischen Reichs 
sind hier allgegenwärtig. In der Wüste „Wadi 
Rum“ wandelt man auf den Spuren von 
Lawrence von Arabien und dem Abenteuer-
filmhelden Indiana Jones. Es gibt grandiose 
Felsformationen, viele Jahrtausende alte, von 
Menschenhand geschaffene Felsgravuren 
und vieles mehr zu entdecken. Wahrlich ein 
Erlebnis, einzigartig und von besonderer Art.
Prof. Siegfried Schenk, Elke Schwab
Dienstag, 16.04.2024, 19:00 - 20:30 Uhr
Buchen, vhs-Haus 2, Kellereistr. 31, 
Kursraum oben
gebührenfrei

A170 
Unterwegs in Vietnam   
und Kambodscha
ein Bildvortrag
Das Miteinander von kosmopolitischen Me-
tropolen und ländlichen Gebieten mit ihren 
faszinierenden Naturschönheiten macht die 
Attraktion von Vietnam und Kambodscha 
aus. Fernöstlicher Zauber spiegelt sich 
in mystischen Tempelanlagen, zahlreiche 
Gedenkanlagen gemahnen an die jüngere 
unfriedliche Vergangenheit.
Axel Reich, Beate Kolb-Reich
Mittwoch, 06.03.2024, 19:00 - 20:30 Uhr
Buchen, vhs-Haus 2, Kellereistr. 31, 
Kursraum oben
gebührenfrei

A171 
Pilgern für Anfänger
Der Jakobsweg lockt viele Menschen, die 
eine besondere Erfahrung suchen. Aber wie 
fängt man an? In diesem Kurs beantworten 
wir die wichtigsten Fragen rund um das Pil-
gern auf dem Jakobsweg: Was ist am Pilgern 
anders als am Wandern? Wie komme ich 
zum Startpunkt und wie plane ich die Etap-
pen? Was muss ich für die Reise ausgeben 
und wie finde ich eine passende Unterkunft? 
Wie bereite ich mich körperlich und geistig 
vor? Welche Ausrüstung brauche ich für 
den Jakobsweg? Pilgern ist mehr als eine 
Wanderung. Es ist eine Übung in Weite, Ver-
trauen und Selbstfindung. Pilgern erdet und 
erweitert den Blick auf das Leben. Es ist ein 
Weg zu sich selbst. Dr. Unmon Reinhard Boß  
hat mehrere Jakobswege nach Santiago de 
Compostela zurückgelegt. An zwei Abenden 
teilt er seine Erfahrungen und beantwortet 
Ihre Fragen.
Dr. med. Reinhard Boß
Mittwoch, 28.02.2024 & 13.03.2024, 
19:00 - 20:30 Uhr, 2 Termine
Buchen, vhs-Haus 2, Kellereistr. 31, 
Kursraum oben
19,00 Euro

© Foto: rewind, Pixabay

A175 
Sternenwanderung
Seit Jahrtausenden sind Menschen von den 
Sternen fasziniert, die nachts am Himmel 
leuchten. Begleiten Sie den Referenten 
auf dem Sternenspaziergang und stellen 
Sie Fragen zu den Bereichen Astronomie, 
Mythologie, Geschichte und Astrologie, mit 
denen er sich auf vielfältige Weise beschäf-
tigt hat. In diesem Frühjahr bietet sich die 
wunderbare Möglichkeit, die Begegnung der 
schmalen Sichel des zunehmenden Mondes 
mit Jupiter, der schon den ganzen Winter 
den Nachthimmel dominiert hat, live zu ver-
folgen. Zur Sternenbeobachtung reichen 
gewöhnlich bloße Augen. Wer ein Fernglas 
besitzt, kann dieses gern mitbringen, und wer 
Erläuterungen zur Sterne-App bekommen 
möchte, bringt sein Smartphone mit. Smart-
phones mit ihrer Taschenlampenfunktion sind 
willkommen, um später bei Dunkelheit den 
Rückweg gut zu finden.
Nikolaus Holz
Donnerstag, 14.03.2024, 19:30 - 21:45 Uhr
Buchen, Treffpunkt J.-Martin-Kraus-Brunnen 
beim vhs-Haus 1
12,00 Euro

A176 
Sternenwanderung
Nikolaus Holz
Mittwoch, 13.03.2024, 19:30 - 21:45 Uhr
Ravenstein, Treffpunkt an der 
Friedhofskapelle oberhalb Ballenbergs
12,00 Euro
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A177 
Wildkräuterführung
Die „jungen Wilden“ sind da
An Wiesen-, Hecken- und Waldrändern wol-
len wir gemeinsam die blühende Flora ent-
decken, bestaunen und bestimmen. Erfahren 
Sie bei unserem Spaziergang, wie einfach 
und vielfältig Wildkräuter unseren Speiseplan 
bereichern und unserer Gesundheit zuträg-
lich sein können. Sie dürfen gespannt sein 
auf ungewöhnliche Rezepte  mit den „jungen 
Wilden“ in Küche und Hausapotheke und 
auch auf das, was wir heute als Aberglauben 
belächeln. Oder wissen Sie, warum man die 
ersten drei Gänseblümchen an Ort und Stelle 
verspeisen soll und keine blauen Blumen 
pflücken darf?
Bitte achten Sie auf wetterangepasste Klei-
dung und gutes Schuhwerk.
Doris Öppling, Kräuterpädagogin, 
Naturerlebnisführerin
Samstag, 20.04.2024, 14:00 - 17:00 Uhr
Buchen, Götzingen, Treffpunkt Parkplatz 
an der Festhalle, Thingstr. 43
15,00 Euro

A185 
Napoleons Zweitfamilie   
in Mannheim
Dr. Harald Stockert, der neue Direktor des 
Mannheimer Stadtarchivs Marchivum, hat 
eine interessante Episode aus Napoleons 
Leben wiederentdeckt und darüber das 
Buch „Napoleons Zweitfamilie in Mannheim“ 
veröffentlicht. In seinem Vortrag, verbunden 
mit der Lesung spannender Abschnitte aus 
dem Buch, wird der Referent nicht nur die 
Beziehung Napoleons Familie zum Großher-
zogtum Baden, sondern vor allem das Leben 
seiner Geliebten und ihres gemeinsamen 
Sohnes Leon präsentieren. Dieser illegitime 
Spross wird von seinem Vater unterstützt 
und führt ein abenteuerliches Dandy-Le-
ben. 1823 trifft er im Alter von 16 Jahren in 
Mannheim-Seckenheim bei seiner Mutter ein, 
die durch ihre dritte Ehe dorthin gekommen 
war. Sein Stiefvater ist Intendant des Mann-
heimer Nationaltheaters. Leon selbst wird 
Stadtgespräch. 
Auskunft im Römermuseum, Tel. 06291 
415266.
Regina Geier, 
Historischer Verein Bauland e. V.
Dienstag, 23.04.2024, 19:00 - 20:30 Uhr
Osterburken, Römermuseum Osterburken, 
Römerstraße 4
2,00 Euro Erwachsene 
1,00 Euro Schüler/Studenten

A187 
Der Waterloo – Komplex:
Des Kaisers letzte Schlacht
Am 18. Juni 1815 entschied sich zwischen 
zwei kleinen Orten südöstlich von Brüssel 
das Schicksal des Mannes, der Frankreichs 
Soldaten bis nach Moskau geführt hatte 
und Europa für immer veränderte: Kaiser 
Napoleon Bonaparte erlebte hier sein sprich-
wörtliches Waterloo. Der Vortrag des Histo-
rikers Christian Göckel möchte die Schlacht 
selbst, aber auch ihre Vorzeit nachzeichnen. 
Zugleich wird er die Frage beantworten, 
warum gerade diese Schlacht zu einer der 
bekanntesten der Weltgeschichte wurde 
und warum Napoleons Tage dann wirklich 
gezählt waren. Neben Franzosen, Briten 
und Preußen hatten viele weniger bekannte 
Akteure einen entscheidenden Anteil daran, 
dass Napoleons zweite Herrschaft nur 100 
Tage dauerte.
Auskunft im Römermuseum, Tel. 06291 
415266.
Regina Geier, 
Historischer Verein Bauland e. V.
Dienstag, 14.05.2024, 19:00 - 20:30 Uhr
Osterburken, Römermuseum Osterburken, 
Römerstraße 4
2,00 Euro Erwachsene 
1,00 Euro Schüler/Studenten

© Foto: Wikilmages, Pixabay
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A189 
Jüdischer Friedhof Bödigheim
Führung
Der gemeinsame Gang über den Friedhof 
bietet einen Überblick über die Geschichte 
des jüdischen Bezirksfriedhofs in Bödigheim 
und über allgemeine jüdische Begräbnis-
riten. Es werden exemplarisch bedeutende 
Grabmäler sowie  Lebens- und Familienge-
schichten näher betrachtet.
Männliche Teilnehmer werden gebeten, eine 
Kopfbedeckung zu tragen.
Dr. phil. Georg Kormann, 
Dipl.-Psychologe, Dipl.-Theologe
Donnerstag, 20.06.2024, 17:00 - 18:30 Uhr
Buchen-Bödigheim, Jüdischer Friedhof, 
Am Römer 31
9,00 Euro

A210 
Berliner Ehegattentestament
Absicherung und Steuersparmodell
Was verbirgt sich dahinter? Welche Fallstri-
cke lauern? Welche Voraussetzungen und 
Inhalte hat diese Art des Testaments? Wie 
gestalte ich es steueroptimal? Muss das 
Pflichtteilsrecht beachtet werden? Kann das 
Testament nach dem Tod eines Ehegatten 
noch abgeändert werden? Diese und weitere 
Fragen werden anhand leicht verständlicher 
Beispiele beantwortet. Juristische Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich.
Thomas Maulbetsch, Fachanwalt für Erbrecht
Montag, 04.03.2024, 19:00 - 20:30 Uhr
Rosenberg, Grundschule, Schlosstr. 4
gebührenfrei

A211 
Pflichtteil
Segen oder Fluch
Hier geht es um die Darstellung des Pflicht-
teils, da viele Fehlvorstellungen herrschen. 
Es werden mögliche Vermeidungsstrategien 
für Erblasser zur Pflichtteilsreduktion darge-
stellt und die Rechte aus Sicht des Pflicht-
teilsberechtigten gegenüber dem Erben.
Thomas Maulbetsch, Fachanwalt für Erbrecht
Montag, 22.04.2024, 19:00 - 20:30 Uhr
Buchen, vhs-Haus 2, Kellereistr. 31, 
Kursraum oben
gebührenfrei

A212 
Das kluge Testament
Mehrere hundert Millionen Euro werden 
jährlich in Deutschland privat vererbt. Aber 
nur etwa jeder fünfte Deutsche hinterlässt 
ein Testament. Fast 80 Prozent dieser 
letztwilligen Verfügungen sind formunwirk-
sam oder führen nicht zum gewünschten 
Ergebnis. Im Vortrag werden neben der 
gesetzlichen Erbfolge die möglichen Inhalte 
eines Einzeltestaments und des (Berliner) 
Ehegattentestaments mit deren erbrecht-
lichen Konsequenzen dargestellt. Es wird 
auf die Formerfordernisse einer letztwilligen 
Verfügung hingewiesen und die immer zu 
beachtenden Pflichtteilsrechte bzw. die 
Erbschaftsteuer werden beschrieben. Mit 
zahlreichen Praxishinweisen wird der Vortrag 
lebensnah gestaltet.
Thomas Maulbetsch, Fachanwalt für Erbrecht
Montag, 13.05.2024, 19:00 - 20:30 Uhr
Adelsheim, Martin-von-Adelsheim-Schule, 
Obere Eckenbergstr. 1
gebührenfrei

A216 
Vorsorgevollmacht und   
Patientenverfügung
Wie vermeide ich die gerichtliche Betreuer-
bestellung? Wie gestalte ich die Vorsorgevoll-
macht? Was ist eine Patientenverfügung bzw. 
Betreuungsverfügung? Muss der Betreuer 
meinen Willen beachten? Wer entscheidet 
über meine ärztliche Behandlung? Der 
Referent spricht über die Vorteile einer Vor-
sorgevollmacht und beantwortet die Fragen.
Jochen Hörner, Rechtsanwalt
Mittwoch, 24.04.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Hardheim, Walter-Hohmann-Schulzentrum, 
Schulstr. 8
gebührenfrei

© Foto: Gerd Altmann, Pixabay

A217 
Erbrecht
Sie erhalten Informationen zum gesetzlichen 
Erbrecht: Erbrecht durch Testament oder Erb-
vertrag, Testamentsgestaltung, Pflichtteilsan-
sprüche und Pflichtteilsstrafklauseln, Wege 
der Erbauseinandersetzung, Erbschafts- und 
Schenkungssteuer. Der Referent erörtert die 
neueste Entwicklung der Rechtsprechung 
und Gesetzgebung zum Thema Erbrecht.
Jochen Hörner, Rechtsanwalt
Mittwoch, 12.06.2024, 19:30 - 21:00 Uhr
Hardheim, Walter-Hohmann-Schulzentrum, 
Schulstr. 8
gebührenfrei



22 Tel. 06281 55793-0, info@vhs-buchen.de, www.vhs-buchen.de

© Foto: iStock

A218 
Einkommensteuererklärung
verständlich gemacht
Sie möchten Ihren Steuerbescheid verstehen 
können und/oder Ihre Einkommensteuer-
erklärung selbst fertigen? In diesem Kurs 
bekommen Sie das Know-how dafür. Es 
wird - sowohl theoretisch als auch praxisnah 
- anhand der Formulare vermittelt, was bei 
der Fertigung einer Einkommensteuerklärung 
wichtig und notwendig ist. Der Dozent stellt 
sich Ihren Fragen und Sie erfahren, wie mit 
Sonderausgaben, außergewöhnlichen Be-
lastungen, Kinderfreibeträgen, Arbeitnehmer-
einkünften, Einkünften aus Kapitalvermögen, 
aus Vermietung und Verpachtung, selbst-
ständigen Nebeneinkünften, Einkünften aus 
dem Betrieb einer Photovoltaikanlage und 
Rentenbezügen zu verfahren ist. Es sind 
keinerlei Vorkenntnisse erforderlich. Inwie-
weit die Kursgebühren steuerlich absetzbar 
sind, wird im Kurs besprochen.
Volker Riechert, 
Dipl.-Kaufmann, Steuerfachwirt
Samstag, 01.06.2024, 10:15 - 16:00 Uhr
Buchen, vhs-Haus 2, Kellereistr. 31, 
Kursraum oben
80,00 Euro

A220 
Grundwissen für rechtliche  
Betreuer
Betreuungsverein NOK e. V.
Das Betreuungsgesetz wurde eingerichtet für 
erwachsene Menschen, die aufgrund einer 
Krankheit oder Behinderung ihre Angelegen-
heiten ganz oder teilweise nicht mehr selbst-
ständig regeln können und daher auf die Hilfe 
anderer angewiesen sind. Tritt ein solcher 
Betreuungsfall ein, so wird vom Amtsgericht 
ein gesetzlicher Betreuer bestellt – häufig 
ein Familienangehöriger, manchmal wird die 
Betreuung aber auch von Ehrenamtlichen 
übernommen.
Der Kurs richtet sich an neu bestellte Be-
treuer und an Menschen, die sich für eine 
ehrenamtliche Betreuung interessieren. Ziel 
der Veranstaltung ist die Vermittlung von 
Grundkenntnissen und praktischen Hand-
lungsanleitungen, um dem ehrenamtlichen 
Betreuer Sicherheit bei der Erfüllung seiner 
Aufgabe zu geben.
Anmeldung: Betreuungsverein NOK, Tel. 
06261 842523.
Heike Friedel, Betreuungsverein NOK
Samstag, 13.04.2024, 10:00 - 15:30 Uhr
Buchen, vhs-Haus 2, Kellereistr. 31, 
Kursraum unten
gebührenfrei

Wir suchen
Dozentinnen und Dozenten

als Honorarkräfte.

Schreiben Sie uns per E-Mail oder  
per Post oder sprechen Sie uns an!

A224 
Wissen für Schulabgänger
Finanzen, Steuern, Versicherungen
Junge Leute fit machen, damit sie nach der 
Schule ihre Finanzen selbst regeln kön-
nen - das ist das erklärte Ziel dieses neuen 
vhs-Kurses. Ob Girokonto, Kreditkarte, die 
wichtigsten Versicherungen oder einfache 
Sparmöglichkeiten, hier wird verständlich er-
klärt, was für junge Leute wichtig ist und wie 
jede und jeder seine Finanzen selbst regeln 
kann. Der Kurs bietet umfangreiche Sach-
informationen, so dass die Teilnehmenden 
eine fundierte Basis erhalten.
Sonja Röckel, Dipl.-Betriebswirtin (FH)
Dienstag, 11.06.2024 und 18.06.2024, 
18:00 - 19:30 Uhr, 2 Termine
Buchen, vhs-Haus 2, Kellereistr. 31, 
Kursraum oben
15,00 Euro

A250 
EFA
Ehemalige Frauenakademie
Das Angebot EFA ist für alle ehemaligen 
Frauenakademie-Teilnehmerinnen gedacht, 
die die Frauenakademie bereits abgeschlos-
sen haben und nun selbstorganisiert weiter 
arbeiten und diskutieren wollen.
Gusti Kistner, Organisation
Dienstag, 14.03.2024 bis 02.07.2024, 
09:00 - 12:00 Uhr, 5 Termine
Buchen, vhs-Haus 2, Kellereistr. 31, 
PC-Raum
gebührenfrei
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A257 
Alltagsbetreuung bei Demenz
für pflegende Angehörige
Viele Menschen pflegen, betreuen und ver-
sorgen ihre an Demenz erkrankten Angehöri-
gen zuhause. Die psychische und physische 
Belastung ist dabei häufig sehr groß. Hinzu 
kommen spezielle Probleme durch Desorien-
tiertheit, Umkehr des Tag-Nacht-Rhythmus, 
Vergesslichkeit und Wesensveränderung, 
die die Beziehung zwischen Betreuer und 
Betreutem zunehmend belasten und ver-
ändern. Wie gelingt es Betroffenen damit 
umzugehen? Erfahrene Altenpflegerin erklärt 
die Grundlagen und beantwortet Ihre Fragen.
Jennifer Seeger, Altenpflegerin
Dienstag, 09.04.2024, 19:00 - 21:00 Uhr
Buchen, vhs-Haus 2, Kellereistr. 31, 
Kursraum oben
12,00 Euro

A260 
Sturzprävention
Wissen, Tipps & Anregungen
Ein Sturz hat häufig einschneidende körper-
liche und psychische Folgen. Erfahren Sie in 
diesem Vortrag, wie Sie dem Risiko zu stürzen 
vorausschauend begegnen können. Sie erhal-
ten Informationen, mit denen Sie Ihr Sturzrisiko 
einschätzen und aktiv reduzieren können. Prak-
tische Ideen und einfache anschauliche Tipps 
motivieren und helfen Ihnen bei der Umsetzung 
in Ihrem Lebensalltag. Der Pflegestützpunkt 
ist für Betroffene, An- und Zugehörige und alle 
Interessierten eine kostenfreie und neutrale Be-
ratungsstelle für Fragen rund um die Themen 
Pflege und Versorgung. Im Rahmen des Vortra-
ges erhalten Sie weiterführende Informationen 
zu diesem Beratungsangebot.
Jutta Landwehr, Krankenschwester und 
Pflegeberaterin
Dienstag, 09.04.2024, 18:00 - 19:30 Uhr
Ravenstein-Unterwittstadt, Schulhaus, 
Baulandstr. 12
gebührenfrei
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A290 
Pubertät – eine Lebensaufgabe 
und ihre Bewältigung
Die Pubertät, die um das 10. Lebensjahr 
ihren Verlauf beginnt, stellt einen wichtigen 
und langen Reifungszeitraum im Leben eines 
jungen Menschen dar, der von Auseinander-
setzung mit den Eltern, den Freunden, dem 
sozialen und schulischen Umfeld und den 
gesellschaftlichen Normen gekennzeichnet 
ist. Diese Phase ist sowohl für die Eltern als 
auch für die professionellen Fürsorgeper-
sonen sowie für die Heranwachsenden ein 
außerordentlich wichtiger Prozess, der nur 
dann gelingen kann, wenn die Beteiligten 
den Problemen und Konflikten nicht auswei-
chen, sondern sich ihnen vielmehr stellen. 
Diese Phase ist eine Gratwanderung, wo die 
Grenzen zwischen „normal“ und problema-
tisch zu verschwimmen drohen. Ein gutes 
Gelingen ist umso besser möglich, wenn 
dieser Prozess in sicherheitsgebenden und 
von klaren Grenzen geprägten Rahmenbe-
dingungen läuft.          
Prof. Dr. Eva Rass, Psychotherapeutin 
für Kinder und Jugendliche
Dienstag, 05.03.2024, 19:00 - 20:30 Uhr
Buchen, Helene-Weber-Schule, Schule 
für Ernährung, Gesundheit, Erziehung und 
Soziales, St.-Rochus-Str. 12, Gebäude F, 
Raum F201
gebührenfrei

A320 
Gesund und munter   
durch die Wechseljahre
nicht nur für Frauen
Wir befinden uns - zumindest dem Wortsinn 
nach - unser Leben lang in Wechseljahren, 
denn Leben bedeutet Veränderung. Körper-
lich spürbar wird dies ab circa 40 Jahren, 
denn da beginnt das Klimakterium (Wechsel-
jahre). Diese hormonellen Umbrüche beglei-
ten so manche Frau, aber auch Männer mit 
leichten bis schweren Begleiterscheinungen 
und beeinträchtigen die Lebensqualität. Die 
Dozentin vermittelt Grundkenntnisse zum 
Thema und gibt Tipps, was jeder selbst tun 
kann.
Helga Hemberger, Gesundheitsberaterin IHK
Montag, 11.03.2024, 18:00 - 20:00 Uhr
Buchen, vhs-Haus 2, Kellereistr. 31, 
Kursraum oben
9,00 Euro

© Foto: Brandon Roberts, Pixabay
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A401 
Superhirn
Namen und Gesichter merken
Viele Menschen können sich entweder ein 
Gesicht oder einen Namen merken, aber 
beides zusammen fällt oft schwer. Damit 
das in Zukunft gelingt, gibt es einfache und 
wirksame Methoden. Ein Beispiel hierfür ist 
der Gedächtnissportler Boris Konrad, der es 
ins Guinness-Buch der Rekorde schaffte: 201 
Gesichter und die dazugehörenden Namen 
in nur 15 Minuten.
Helmut Lange, Dipl.-Pädagoge
Donnerstag, 29.02.2024, 19:00 - 21:30 Uhr
online
25,00 Euro

A402 
Superhirn
Kopfrechnen
schneller als mit dem Taschenrechner
Sie lernen verblüffende Kopfrechentricks, mit 
deren Hilfe Sie schneller im Kopf rechnen 
können als mit einem Taschenrechner. Mit ein 
bisschen Übung können Sie vielleicht auch 
schneller rechnen als Sie sprechen können. 
Die aus Indien stammenden Rechenmetho-
den (vedische Mathematik) sind in unserem 
Kulturkreis noch unbekannt, machen viel 
Spaß und erhöhen das generelle Interesse 
an Mathematik um ein Vielfaches. Der Buch-
autor und Andragoge Helmut Lange zeigt 
Ihnen die besten Tricks des Kopfrechnens.
Helmut Lange, Dipl.-Pädagoge
Dienstag, 05.03.2024, 19:00 - 21:30 Uhr
online
25,00 Euro

© Foto: Gerd Altmann, Pixabay
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A405 
Superhirn
Vokabeln lernen im Sekundentakt
Vokabeln im Sekundentakt lernen können - die 
Schlüsselwortmethode hilft dabei. Das zigfache 
Wiederholen wird auf ein Minimum reduziert. 
Der Bestsellerautor und Andragoge Helmut 
Lange zeigt Ihnen anhand von weiterentwickel-
ten Lernstrategien den Weg zu verblüffenden 
Lernerfolgen - schon während des Webinars.
Helmut Lange, Dipl.-Pädagoge
Dienstag, 12.03.2024, 19:00 - 21:30 Uhr
online
25,00 Euro
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A450 
Naturheilkundliche Hausapotheke
für Mensch und Hund
Was gehört in eine Hausapotheke? Was 
sollte ich für meinen Hund ergänzen? Wir 
erstellen eine Hausapotheke für Mensch und 
Hund aus den Bereichen Kräuter, Tinkturen, 
Globuli, Salben etc.
Birte Kapps, 
Teheilpraktikerin, Kräuterpädagogin
Dienstag, 14.05.2024, 19:00 - 21:30 Uhr
Buchen, vhs-Haus 2, Kellereistr. 31, 
Kursraum oben
16,00 Euro plus 5,00 Euro Materialkosten

A451 
Alternative Behandlungs-  
möglichkeiten für Hunde
Wir besprechen die verschiedenen Behand-
lungsmöglichkeiten für unsere Hunde bei 
verschiedenen Erkrankungen: Probleme am 
Bewegungsapparat, organische Erkrankun-
gen, Verhaltensänderungen, Allergien etc.
Birte Kapps, Tierheilpraktikerin, Osteopa-
thin für Tiere
Dienstag, 23.07.2024, 19:00 - 21:30 Uhr
Osterburken, Schule am Limes, 
Galgensteige 15
16,00 Euro

A452 
Geriatrie bei Hunden
Auch Hunde leiden unter typischen Alters-
beschwerden. Wie verhalten sich Hunde, 
wenn sie alt werden? Ab wann ist mein Hund 
überhaupt alt? Hier lernen Sie, Alterserschei-
nungen bei Hunden zu erkennen und richtig 
zu reagieren.
Birte Kapps, Tierheilpraktikerin, 
Osteopathin für Tiere
Freitag, 03.05.2024, 19:00 - 21:30 Uhr
Rosenberg, Grundschule, Schlosstr. 4
16,00 Euro
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A455 
Warum macht mein Hund das?
Verhaltensbiologische Einblicke   
in hündisches Verhalten
Man wollte nur einen netten vierbeinigen 
Kumpel an seiner Seite haben, mit dem es 
Spaß macht, durchs Leben zu gehen. Doch 
dann entwickelt der Hund Verhaltensweisen, 
die man (zunächst) nicht versteht, wie z.B. 
er hört nicht mehr auf seine Besitzer, pöbelt 
immer öfter Artgenossen an, rastet bei Fahr-
radfahrern und Joggern aus oder schnappt 
gar nach dem Kind. Anhand von Beispielen 
aus dem wahren Leben mit Hunden werden 
in diesem Vortrag Verhaltensweisen erklärt: 
Warum es zu diesen Reaktionen beim Hund 
kommt, welche biologischen Mechanismen 
greifen und welche Folgen das für den zu-
künftigen Umgang mit diesem Tier bedeutet.
Anette Schneider, Verhaltensbiologin, 
Hundetrainerin
Freitag, 14.06.2024, 19:00 - 22:00 Uhr
Buchen, vhs-Haus 2, Kellereistr. 31, 
Kursraum oben, 29,00 Euro

A460 
Die Wilde Sau - 
was steckt dahinter?
 2023 startete der Naturpark 

Neckartal-Odenwald ein auf-
regendes Projekt: Die Wilde 
Sau! Doch was genau steckt 
dahinter und welche Ziele ver-
folgt das Projekt? Darüber 

möchte Projektleiterin Michaela Kahl vom Natur-
park gerne aufklären. In dem Online-Vortrag 
erhalten Sie nicht nur viele Informationen zu den 
Projekthintergründen sondern auch spannende 
Einblicke in das Leben der Wilden Sau und die 
Jagd. Gemeinsam mit den Volkshochschulen 
Buchen, Eberbach-Neckargemünd, Mosbach 
und Sinsheim wurde ein tolles und vielfältiges 
Kursprogramm rund um die Wilde Sau zusam-
mengestellt.
Michaela Kahl
Dienstag, 12.03.2024, 18:00 - 19:00 Uhr
online, gebührenfrei
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